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Sommarcup  Årets sommarcup har 3 deltävlingar, pris ll 
   bästa dam och herr i varje klass delas ut 
   under Härseva enloppet i Juni.  

Tävlingsdistans Klubbtävling, långdistans. 

Parkering  Parkering vid Timmerva en, det är 300m ll ”arenan. ” (se karta) 

Start   Det är ll start, 1 km ifrån ”arenan. ” (se karta) 

Banor   De banor som erbjuds är Svart Lång, Svart Kort, Orange, och Gul. 

Anmälan  Via Eventor. 

Stämplingssystem SI enheter vid alla kontroller. 

Karta (Bo enstugan - SM 2020, Pluff 2022). Alla kartor är i 1:7500 skala. 
Må lig ll stark kupering  

Banlängder  Svart Lång är ca 4,8 km, Svart Kort ca 3,3 km, Orange ca 2,9 km, Gul ca
 2.5 km. 

Vägbeskrivning Kör ll Grandalen via Jörlanda, Ingetorp eller Diseröd. Åk norrut 5km 
h ps://maps.app.goo.gl/817zaj2KTzGwXtCLA 
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